
Аборт – это искусственное или самопроизвольное прерывание 

беременности с высоким риском осложнений для здоровья женщины. 

И женщина, решившаяся на аборт, идет сознательно на убийство 

будущей человеческой жизни. 

Прерывая беременность, женщина рискует своим здоровьем, будущим 

материнством и своим женским счастьем. Каждая повторная операция 

многократно увеличивает этот риск! И не надо надеяться на чудеса 

современной науки, позволяющей зачатие в пробирке. 

Последствия аборта. 

Вред от прерывания беременности поистине всесокрушающий! 

Организм женщины испытывает шок, так как все органы и системы, 

настроившиеся на развитие эмбриона, после его удаления испытывают 

«растерянность». Всем известно, что при наступлении беременности, 

одновременно начинается и полная перестройка организма, особенно это 

касается нервной и гормональной систем. При резком прерывании 

беременности в этих системах наблюдается сбой нервного и гормонального 

плана, что не может пройти незаметно для всего организма в целом. В первую 

очередь, это сказывается на менструальном цикле и на работе яичников. Но, 

помимо самих яичников, происходит нарушение в работе таких важных 

органов, как щитовидная железа, надпочечники, гипофиз. 

Наступает дисбаланс гормональной, иммунной, почечно-печеночной 

функций, регуляции артериального давления, объема циркулирующей крови. 

Женщина становиться раздражительной, ухудшается сон, повышается 

утомляемость. То есть возникает «идеальное состояние» для проникновения 

любой инфекции, провоцирующей развитие инфекционных и воспалительных 

заболеваний. Результатом воспаления придатков матки чаще всего 

становиться непроходимость маточных труб. В такой ситуации женщина не 

застрахована от внематочной беременности или бесплодия. Нарушение 

функции яичников вследствие аборта может стать хроническим и так же 

привести к бесплодию. 

Помимо этого, слепое выскабливание слизистой матки при 

медицинском аборте часто приводит к микротравмам: возникают истонченные 

участки, недостаточно насыщаемые кровью, образуются рубцы. Все эти 

изменения нарушают нормальное питание зародыша во время последующей 

беременности. Отсюда пороки развития, выкидыши или преждевременные 

роды. 

Любой женщине следует запомнить, что не может пройти ни один аборт, 

не оставив последствий, губительных для женского здоровья. 



 

Согласно новому закону «Об охране здоровья граждан РФ», который 

вступил в силу с 1 января 2012 года, каждой женщине, решившей прервать 

беременность, даются «дни тишины» - от 48 часов до семи суток с момента 

обращения в медицинское учреждение. 

Статья 56 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" гласит: «Искусственное прерывание беременности 

проводится не ранее 48 часов с момента обращения женщины в медицинскую 

организацию для искусственного прерывания беременности: при сроке 

беременности четвертая - седьмая недели; при сроке беременности 

одиннадцатая - двенадцатая недели, но не позднее окончания двенадцатой 

недели беременности; 

Не ранее семи дней с момента обращения женщины в медицинскую 

организацию для искусственного прерывания беременности при сроке 

беременности восьмая - десятая недели беременности». 

 

Телефон горячей линии «Стоп-аборт» 8-963-565-82-13 

 

Прием акушера-гинеколога, психолога, юриста проводится на 

бесплатной основе в кабинете медико-социальной помощи по средам и 

пятницам в женской консультации по адресу ул. Яшина 29.   

Запись по телефону 45-84-70. 


